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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Seguranca e Gestéo de Estaleiros Area Cientifica Construgéo Civil e Engenharia Civil
CTeSP em Construgéo Civil Escola Escola Superior de Tecnologia e Gestéo de Braganca
Ano Letivo 2020/2021 Ano Curricular 2 Nivel 0-2 Créditos ECTS 6.0
Tipo Semestral Semestre 1 Cadigo 4093-663-2105-00-20
Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T - P - PL 42 TC - S - E - OT 60 o 102

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Jorge Pedro Lopes, Rui Alexandre Figueiredo de Oliveira

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Perceber os principios e técnicas para o planeamento e organizagdo dos estaleiros de construgéo.

2. Analisar e aplicar os diferentes metodos de planeamento de projectos e obras.

3. Reconhecer a importancia das medidas de controlo de seguranca nos estaleiros de construgdo bem como a relevante legislagdo
4. Identificar os diferentes tipos de equipamentos de estaleiro

5. Interpretar o Plano de Seguanca e Saude para a fase de obra

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Demonstrar conhecimentos basicos de Analise, Trigonometria e Estatistica.
2. Demonstrar conhecimentos de Materiais e Tecnologias de Construgao.

3. Demonstrar conhecimentos de Desenho Técnico.

Conteldo da unidade curricular

Estaleiros de construcdo. Organizacao e planeamento do estaleiro. Equipamentos de construcdo. Seguranca na construgdo. Seguranca no posto de trabalho.
Coordenacgéo de seguranga. Plano de Seguranca e Salde. Planeamento de projetos de construcdo. Principios de planeamento e calendarizacédo. Técnicas de
planeamento

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Equipamentos de construcéo e organizagao do estaleiro
- Instalacdes e equipamentos de estaleiro - condicionantes. Escolha de equipamentos.
- Legislacé@o e normas aplicaveis a estaleiros de construgéo.
- Organizagéo do plano de estaleiro.
2. Planeamento e calendarizacédo
- Planeamento e calendarizagéo. Principios de planeamento e calendarizacéo.
- Técnicas de planeamento: Diagramas de GANTT; CPM. Introducéo ao método PERT.
- Planeamento e recursos associados a execugdo de obras.
3. Seguranga na construgédo
- Legislagéo national e Directivas da Unido Europeia
- Andlise de risco e métodos de anélise de risco
- Coordenacéo de seguranca
- Plano de Seguranca e Saude
4. Controlo técnico de execugéo de obras
- Organizagéo de equipas de trabalho
- Reponsabilidade e reparticéo de tarefas

Bibliografia recomendada

Reis, A. Correia; Organizagdo e Gestdo de Obras; edigdes técnicas E. T. L. ; Lisboa, 2008.

. Pinto, Abel, Manual de Seguranga, Lisboa, Edigdes Silabo, 2012

. Branco, J. Paz, Organizagdo de Estaleiros de Construcéo Civil, Amadora, E. P. G. E., 1993

. Legislacéo nacional-Leis, Decretos-Leis e Portarias-relacionada com a seguranga, satde e higiene no trabalho aplicavel ao sector de construgdo
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Métodos de ensino e de aprendizagem

A unidade curricular sera leccionada com recurso a aulas tedricas, aulas praticas e desenvolvimento de um trabalho individual ou de grupo.

Alternativas de avaliagédo
1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso)
- Trabalhos Préaticos - 100%

2. Avaliacédo para alunos trabalhadores estudantes. - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%
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