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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: )

1. Utilizar métodos graficos e/ou analiticos para determinar a resultante de um sistema de forgas, no plano e no espago. )

2. Estabelecer as condig¢8es do equilibrio de particulas e de corpos. Representar diagramas de corpo livre. Identificar sistemas de for¢as equivalentes sobre um
corpo.

3. Analisar e classificar as condi¢des de equilibrio estatico de corpos e de sistemas de corpos rigidos.

4. Analisar estruturas reticuladas isostaticas - trelicas e vigas - e representar os respetivos diagramas de esforgos. ) ) o

5. Calcular o centro geométrico, o centro de massa e os momentos de inercia de um corpo ou superficie. Determinar e interpretar os momentos e 0s eixos principais
de inércia.

6. Nogdo de trabalho elementar de uma forga e de um bindrio. Aplicar o principio dos trabalhos virtuais.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Aplicar conceitos basicos de Fisica (Mecanica).

2. Aplicar célculo diferencial, integral, matricial e vetorial.

3. Utilizar ferramentas computacionais basicas como folhas de célculo.

Conteudo da unidade curricular

Estatica dos pontos materiais. Nogdo de corpo rigido. Equilibrio de corpos rigidos. Tipos de apoios. Andlise da estatia de sistemas de corpos rigidos. Sistemas
articulados planos -trelicas. Diagramas de esfor¢os em corpos rigidos. Geometria de massas. Principio dos trabalhos virtuais.

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. REVISOES E COMPLEMENTOS. CALCULO VETORIAL. SISTEMA DE UNIDADES
- Definicéo de vetor. Propriedades de um vetor. Componentes retangulares. Versor.
- Operagdes com vetores: Soma, produto interno e produto externo de vetores.
- Leis de Newton.
- Sistemas de unidades.
2. ESTATICA DO PONTO MATERIAL
- Forgas no plano e no espaco. Resultante de um sistema de forcas.
- Soma gréfica de vetores. Regra do paralelograma.
- Equilibrio do ponto material. Diagrama de corpo livre
3. ESTATICA DE CORPOS RIGIDOS
- Nocéo de corpo rigido.
- Principio da transmissibilidade. Forgas externas.
- Momento de uma forga em relagdo a um ponto. Teorema de Varignon.
- Momento de uma forca em relagdo a um eixo.
- Sistemas de forgas equivalentes. Sistema forga-binario.
- Equilibrio de corpos rigidos. Diagrama de corpo livre.
- Estatia exterior. LigacOes ao exterior. Tipos de apoios.
4. ANALISE DE ESTRUTURAS - SISTEMAS ISOSTATICOS
- Andlise da estatia de estruturas. Estatia exterior, interior e global.
- Tipos de carregamento: cargas concentradas e cargas distribuidas.
- Reacdes e Esforcos. Esforgo axial; esforgo transverso e momento-fletor.
- Andlise de sistemas triangulados articulados - trelicas. Método dos nés. Método das secgdes.
- Andlise de sistemas reticulados planos.
- Andlise de vigas. Diagramas de esforgos.
5. GEOMETRIA DE MASSAS
- Centro geométrico. Momentos estaticos (geomeétricos). Centro de massa.
- Momentos e produtos de inércia. Matriz de inércia. Momento polar de inércia. Raio de giragéo.
- Teorema dos eixos paralelos. Teoremas de Pappus-Guldinus.
- Eixos e momentos principais de inércia.
PRINCIPIO DOS TRABALHOS VIRTUAIS
- Trababalho elementar de uma for¢a e de um binario.
- Propagacéo de deslocamentos elementares. Centro instantaneo de rotacdo de um corpo rigido.
- Principio dos trabalhos virtuais.

o

Bibliografia recomendada

Mecanica Vectorial para Engenheiros — Estética, Beer/Johnston, McGraw-Hill (531. 2-2/BEE/MEC e 531. 2-1/BEE/MEC).
Mecénica — Estatica, Hibbeler, LTC - Livros Técnicos e Cientificos (531. 2-1/HIB/MEC).

Traité de Génie Civil. Vol 1, Francois Frey, Ecole Pol. Lausanne (624. 04-2/FRE/ANA).

Statics & Dynamics, . Bedford/Fowler, Prentice-Hall.

Curso de Mecanica, Vol 1 e 2, Adhemar da Fonseca.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedrico-praticas de exposicdo da matéria com o apoio dos meios audiovisuais. Analise e discusséo da matéria exposta. Aulas praticas de analise da matéria
exposta, devidamente acompanhada da resolugéo de exercicios de aplicacdo. Estudo individual e em grupo da matéria. Resolucéo de exercicios de aplicagao.

Pagina 1 de 2



Este documento s6 tem validade académica depois de autenticado, em todas as suas folhas, com o selo a éleo da Instituicéo.
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Alternativas de avaliagdo

1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 50% (Contetdo Programatico: Capitulo 1-4; Cotagéo: 20 valores.)
- Exame Final Escrito - 50% (Contetdo Programatico: Capitulo 5-7; Cotagé&o: 20 valores.)

2. Alternativa 2 - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Contetdo Programatico: Capitulos 1-7; Cotacéo: 20 valores.)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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