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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Compreender os mecanismos gque regem a mecanica dos sélidos deformaveis sob acdes exteriores. Conhecer os conceitos fundamentais, os principios e as

hipo6teses subjacentes a Teoria da Elasticidade.

Aplicar metodologias de andlise, graficas e/ou analiticas, na resolugdo de problemas de elasticidade.

(Cj?afracterizar e interpretar o estado de tens&o e o estado de deformac&o num ponto. Conhecer os fundamentos da instrumentacéo e da medigdo experimental de
eformagdes.

Relacionar o estado de tenséo com o correspondente estado de deformacéo. Conhecer a lei constitutiva de Hooke e outros modelos reoldgicos ideais.

Conhecer curvas de tensdo-deformacéo uniaxial tipicas de materiais correntes (ago e betéo)

Analisar estruturas articuladas de barras (homogéneas e heterogéneas) sob agao de esforgo axial.

Dimensionar pecas lineares sujeitas a esforgo axial ou a flexado pura.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Aplicar os principios fundamentais da Fisica

2. Aplicar conceitos da estatica dos corpos rigidos

3. Aplicar o célculo vetorial, diferencial, integral e matricial

4. Aplicar conhecimentos de algebra linear e geometria analitica.

Contetdo da unidade curricular

Introdug&o a mecanica dos meios continuos. Hipéteses e conceitos fundamentais. Teoria das tensdes. Teoria das extensdes. Relagbes constitutivas. Esforgo axial
em pecas lineares. Flexdo em pecas lineares.

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

1. Cap. 1 - Introdugéo
- Organizacao da disciplina.
- Pressupostos da Mecanica dos Meios Continuos.
- Revis6es de mecanica vetorial e de calculo matricial.
2. Cap. 2 - Teoria das tensfes
- Conceito de tens&o. Tensdo numa faceta. Componentes normal e tangencial.
- Caraterizacéo do estado de tensdo num ponto. Tensor das tensoes.
- Equilibrio na fronteira. Tensédo numa direcdo arbitraria.
- Equilibrio indefinido
- Transposi¢do do sistema de eixos. Tensdes e dire¢des principais. Circunferéncias de Mohr
- Componentes isotrépica e de desvio.
- Sobreposicéo de estados de tenséo
- Estados particulares de tensdo num ponto
- Estado de tensdo num corpo. Principio de Saint-Venant.
3. Cap. 3 - Teoria das Extens6es
- Mov. corpo rigido e deformagdo. Deformagdo homogénea.
- Conceito de extens&o linear e angular.
- Estado de deformag&o num ponto. Tensor das extensdes. Hipoteses da elasticidade linear.
- Extensdes e diregdes principais de deformacéo. Circunferéncias de Mohr.
- Componentes isotrépica e distorcional de deformacéo.
- Deformagéo pura e rotacéo de corpo rigido.
- Nogdes de extensometria e medicao de deformagdes.
4. Cap. 4 - RelagOes Constitutivas
- Introdugéo
- Comportamento material em trag&do/compresséo uniaxial. Curva de tenséo-deformagcao.
- DeformagGes elasticas, plasticas e viscosas. Materiais dlcteis e frageis.
- Modelos do comportamento reolégico.
- Lei de Hooke. Mddulo de elasticidade longitudinal. Coeficiente de Poisson. Médulo de distorcéo.
- Lei de Hooke generalizada. Principio da sobreposicéo dos efeitos.
- Relagdes constitutivas tenséo-deformacéo.
- Casos particulares de deformagéo. Estado plano de deformagéo .
5. Cap. 5 - Esforgo Axial em Pecas Lineares
- Introducgéo a teoria das pegas lineares. Pressupostos.
- Esforco axial em pegas lineares.
- Pecas de secgdo homogénea. Pegas de seccéo heterogénea.
- Efeito da variagdo da temperatura.
- Nogéo de pré-esforco e analise dos seus efeitos.
- Critérios de dimensionamento e verificacdo da seguranca.
- Andlise de estruturas articuladas sujeitas a esforgo axial.
6. Cap. 6 - Flexdo em Pecas Lineares
- Pressupostos e conceitos fundamentais.
- Flex8o Pura. Flexao Pura Reta. Flexdo Pura Desviada.
- Distribuicdo de tensdes axiais de flexao.
- Critérios de dimensionamento e verificacdo da seguranca.
- Andlise elasto-plastica de secgdes.

Bibliografia recomendada

1. Mecanica e Resisténcia dos Materiais. Vitor Dias da Silva, Ediliber Editora.
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2. Mecanica dos Materiais, Ferdinand P. Beer, E. Russell Johnston Jr, John T. DeWolf.
3. Mecanica dos Sélidos e Resisténcia dos Materiais, J. F. Silva Gomes, Edi¢des INEGI.
4. Elementos de apoio fornecidos pelo docente: Guia das aulas tedricas e Caderno de exercicios praticos .

Métodos de ensino e de aprendizagem

Periodo presencial (60 horas): Aulas tedrico-praticas expositivas. Analise e discussédo dos conteddos expostos. Aulas praticas de exercitagdo de conceitos e de
métodos de andlise através da resolugdo de problemas praticos. Periodo ndo-presencial (102 horas): sera fornecido um guia de estudo, material de apoio e usada a
plataforma de e-learning para promover a auto-aprendizagem guiada pelo docente.

Alternativas de avaliagcéo

1. Alternativa 1: - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 50% (Prova tedrico-pratica 1 (10 valores): Cap. 1 a Cap. 4)
- Exame Final Escrito - 50% (Prova tedrico-préatica 2 (10 valores): Cap. 5 e Cap. 6)

2. Alternativa 2: - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Prova teorico-pratica (20 valores): Cap. 1 a Cap. 6)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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