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INSTITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Fisica e Tecnologia das Construgdes Il Area Cientifica Tecnologia e Materiais de Construgéo
Licenciatura em Engenharia Civil Escola Escola Superior de Tecnologia e Gestéo de Braganca
Ano Letivo 2019/2020 Ano Curricular 3 Nivel 1-3 Créditos ECTS 6.0
Tipo Semestral Semestre 1 Cadigo 9089-322-3103-00-19
Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T 15 TP 45 PL - TC - S - E - oT - (0] -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Maria Isabel Lopes Marcelino Dias de Abreu

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Dimensionar sistemas de condicionamento e de isolamento sonoro em edificios aplicando a regulamentacéo em vigor;

2. Tragar e dimensionar uma rede abastecimento agua, de drenagem de aguas residuais e pluviais de um edificio unifamiliar;

3. Aplicar a regulamentacéo em matéria de segurancga contra incéndios a edificios de habita¢do unifamiliar;

4. Conhecer os mecanismos das humidades de precipitagéo e do terreno e os principios de dimensionamento das solu¢des construtivas de impermeabilizacéo e
drenagem em edificios.

Pré-requisitos

Nao aplicavel

Conteudo da unidade curricular

Comportamento acustico e projeto de condicionamento e de isolamento acustico de edificios; Redes prediais de abastecimento de dguas e de drenagem de aguas
residuais e pluviais de edificios; Comportamento ao fogo e seguranga contra incéndio em edificios unifamiliares; Comportamento face a humidade no estado liquido
e projeto de impermeabilizacéo e drenagem de dguas em edificios.

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Comportamento acustico e projeto de condicionamento e isolamento acustico de edificios.
- A natureza do som; Grandezas acusticas basicas; Propagacéo do som.
- Andlise espectral; Niveis sonoros; A subjetividade do ouvido humano.
- Campos sonoros; Tempo de reverberagao e area de absorcéo; Sistemas construtivos de absorcéo sonora.
- Transmiss&o sonora por via aérea; Metodologia de célculo; SolugBes construtivas.
- Transmiss&o por percussao; Metodologia de célculo; Solugdes construtivas.
- Regulamento Geral sobre o Ruido. Requisitos Acusticos. Metodologia de verificag&o.
2. Redes prediais de abastecimento de 4gua e drenagem de aguas residuais e pluviais.
- Redes prediais de abastecimento de 4gua; Tragado, dimensionamento e disposi¢es construtivas.
- Redes de drenagem de aguas residuais; Tracado, dimensionamento e disposi¢des construtivas.
- Redes de drenagem de aguas pluviais; Tragado, dimensionamento e disposi¢gdes construtivas.
3. Comportamento ao fogo e projeto de seguranca contra incéndio em edificios.
- Fogo e incéndio; Objetivos da segurancga contra incéndio.
- Processos e produtos de combustéo; Tipos de fogos; Evolugdo do incéndio; Propagacgao.
- Poder calorifico, potencial calorifico e carga de incéndio; Processos de extingéo.
- Reacéo ao fogo
- Resisténcia ao fogo.
- Regulamento de segurancga contra incéndio. Condig¢des gerais e para edificios unifamiliares.
- Mecanismos de protecdo passiva; Compartimentagdo corta fogo.
- Mecanismos de protegdo ativa; Meios e instalagbes de combate e extingao; Sinalizacgo e iluminaggo.
4. Comportamento face a agua liquida e projeto de impermeabilizacdo e drenagem em edificios.
- Mecanismos fundamentais de transferéncia e fixagdo de humidade no estado liquido.
- Humidade de construgéo.
- Humidade de precipitacéo.
- Humidade do terreno - Humidade de infiltrag&o e ascensional.
- Tecnologias de impermeabilizagdo e drenagem de aguas.

Bibliografia recomendada

REGULAMENTO GERAL SOBRE O RUIDO - D. L. n° 9/2007, de 17 de Janeiro, D. L. n°96/2008 de 9 de Junho e Declaragéo de Rectificagéo n°18/2007.
PATRICIO, Jorge, (2003) Acustica nos Edificios, Jorge Patrlmo Lisboa.

PEDROSO, Vitor M. R. (2000) Manual dos Sistemas Prediais de Distribuigdio e Drenagem de Aguas, LNEC, Lisboa.

. REGULAMENTO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO, Decreto-Lei n. °220/2008 de 12 de Novembro e Portaria n. © 1532/2008 de 29 de Dezembro.
LOPEZ, Luis J. (2003) Humidades en la construccion, Monografl’as de la Construccion, Ediciones Ceac, Barcelona.
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Métodos de ensino e de aprendizagem
Horas de contato: Método expositivo e ativo; Exposigao oral com recurso a projegao visual; Resolucéo de exercicios de aplicagéo pratica; Visualizagdo de videos e

discussdo; Analise de documentos e casos de estudo. Elaboragdo de mapas conceptuais; Trabalhos de pesquisa em grupo e discusséo.
Horas ndo presenciais: Auto aprendizagem orientada pelo docente; Realizacéo de trabalhos.

Alternativas de avaliagdo
1. Exame escrito e trabalhos praticos. - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 85% (Nota minima de 3 valores na parte teérica e na parte pratica.)
- Trabalhos Praticos - 15% (Visam avaliar a aquisicdo de competéncias de ambito pratico ndo incluidas no exame escrito.)

2. Exame escrito. - (Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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