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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
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. Resolver problemas fundamentais sobre estatica das particulas.

. Resolver problemas fundamentais sobre estatica de corpos rigidos.
. Resolver as condicdes de equilibrio estatico de corpos rigidos.

. Resolver problemas fundamentais sobre geometria de massas.

. Solucionar problemas sobre o atrito.

Resolver prob. fundamentais sobre dinamica de um sistema de particulas.

. Resolver problemas fundamentais sobre cinematica de corpos rigidos.
. Resolver problemas fundamentais sobre dinamica dos corpos rigidos.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) ) ) )
Compreender calculo diferencial, integral e matricial e compreender os principios basicos da Fisica.

Conteldo da unidade curricular

Capitulo 1 — Estrutura do corpo humano (1 semana) Capitulo 2 — Leis do movimento (2 semanas) Capitulo 3 — Movimento de particulas (2 semanas) Capitulo 4 —
Movimento plano de corpos (2 semanas) Capitulo 5 — Estatica (3 semanas) Capitulo 6 — Forgas internas no movimento do corpo humano (2 semanas) Capitulo 7 —
Momento e impulso (1 semana) Capitulo 8 — Trabalho e energia (1 semana) Capitulo 9 — Movimento tridimensional (1 semana)
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Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

Estrutura do corpo humano (1 semana):

- Notagédo do movimento humano.

- Elementos constituintes do corpo humano.

- Propriedades fisicas do sistema musculoesquelético.

. Leis do movimento (2 semanas):

- Andlise vetorial.

- Posicéo, velocidade e aceleragéo.

- Leis de Newton (12, 22 e 3?) e suas aplicagdes.
- Diagramas de corpo livre.

Movimento de particulas (2 semanas):

- Conservacao de momento linear.

- Centro de massa e respetivo movimento.

- Momento de uma forga. Teorema de Varignon.
- Momento angular.

. Movimento plano de corpos (2 semanas):

- Movimento de rotagéo em torno de um ponto fixo.

- Movimento plano geral.

- Velocidade e aceleracéo angular.

- Conservagdo de momento angular.

Estéatica (3 semanas):

- Equacdes de equilibrio estatico.

- Forcas reativas ou de contacto.

- Forcas de atrito no estudo de elementos biomédicos.

- Estruturas do corpo humano e forgas internas.

- Geometria de massas. Centros de massa e centroides.
- Momentos e produtos de inércia.

- Teorema dos eixos paralelos.

Forgas internas no movimento do corpo humano (2 semanas):
- Forga muscular em movimento.

- AplicacGes em sistemas musculoesqueléticos.

- Aplicagdes em sistemas auxiliares ortopédicos.

. Momento e impulso (1 semana):

- Principio do impulso e da quantidade de movimento.
- Impulso e momento angular.
- ColisGes.

. Trabalho e energia (1 semana):

- Energia cinética.

- Trabalho de uma forga generalizada.

- Energia potencial.

- Conservacédo da energia mecanica.

- Sistemas multicorpo.

Movimento tridimensional (1 semana):

- Determinacgéo de forgas reativas ou de contacto.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Em ambiente presencial, exposic&o tedrica dos conceitos fundamentais do contetdo programatico, complementada com a apresentagéo de exemplos praticos de
aplicagéo. Nas restantes horas de contacto é proposta a resolugéo de um conjunto de problemas para aplicagéo dos conceitos assimilados nas aulas. Em ambiente
ndo presencial é proposta a resolugdo de problemas e trabalhos

Alternativas de avaliagédo

1. Normal: - (Ordinério, Trabalhador) (Final)
- Exame Final Escrito - 35% (Exame Final tem a duracéo de 2 horas.)
- Prova Intercalar Escrita - 35% (Prova intercalar, a realizar durante o semestre.)
- Trabalhos Laboratoriais - 30% (O elemento de avaliagdo (1 trabalho) sera avaliado durante o periodo letivo.)
2. Recurso: - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (O Exame Final tem a duragéo de 2 horas.)
3. Normal: - (Trabalhador) (Final)
- Exame Final Escrito - 100% (Os alunos com o estatuto trabalhador poderéo optar por exame final para 100% classificagao final.)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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Luis Manuel Ribeiro Mesquita Debora Rodrigues de Sousa Macanjo Tiago Miguel Ferreira Guimaraes Nuno Adriano Baptista Ribeiro
Ferreira Pedrosa
05-03-2019 06-03-2019 12-03-2019 14-06-2019

Pagina 2 de 2



