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Ano Letivo 2015/2016 Ano Curricular 1 Nível Créditos ECTS 4.0
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T - Ensino Teórico; TP - Teórico Prático; PL - Prático e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminário; E - Estágio; OT - Orientação Tutórica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Carla Maria Perdigao Martins Grande

Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Aprofundar a compreensão dos valores e princípios éticos da relação terapêutica.1.
Promover a dimensão humana e ética em cuidados paliativos.2.
Compreender as implicações éticas intrínsecas à intervenção assistencial em cuidados paliativos.3.
Desenvolver a capacidade de reflexão ética e legal na análise de questões inerentes à prática assistencial em cuidados paliativos.4.

Pré-requisitos

Não aplicável

Conteúdo da unidade curricular

1. Ética, Moral, Deontologia 2. Bioética: Princípios e Fundamentos 3. Ética Principialista 4. Pessoa e Dignidade Humana 5. Direitos do Homem e Biomedicina 6.
Princípios e Valores na Relação Terapêutica 7. Cuidar e Qualidade de Vida em Cuidados Paliativos: Dimensão Humana e Ética 8. Dilema Ético, Tomada de Decisão
e Comissões de Ética para a Saúde 9. Questões Morais e Éticas em Cuidados Paliativos 10. Testamento Vital 11. Legislação e Códigos de Conduta Profissionais

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Ética, Moral, Deontologia1.
Bioética: Princípios e Fundamentos2.

Antecedentes Históricos, Âmbito e Características-
Ética Principialista3.
Pessoa e Dignidade Humana4.
Direitos do Homem e Biomedicina5.
Princípios e Valores na Relação Terapêutica6.

Valores em relação à Pessoa Assistida, à Profissão e  às outras Profissões.-
Privacidade e Confidencialidade/Sigilo Profissional-
Consentimento Informado-

Cuidar e Qualidade de Vida em Cuidados Paliativos: Dimensão Humana e Ética7.
Dilema Ético, Tomada de Decisão e Comissões de Ética para a Saúde8.
Questões Morais e Éticas em Cuidados Paliativos9.

Diagnóstico da Pessoa Doente-
Tratamento da Dor e Outros Sintomas-
Informação da Pessoa Doente e Família-
Transmissão de Más Notícias-
Direito do Doente à Verdade, Informação, Consentimento e Recusa de Tratamentos-
Limitação do esforço terapêutico: Obstinação Terapêutica/Suspensão de Tratamento-
Reanimação Cardiorrespiratória/Ordem de Não Reanimar (ONR)-
Pedido de Eutanásia e Suicídio Assistido-

Testamento Vital10.
Legislação e Códigos de Conduta Profissionais11.
Código Deontológico-
Código Civil-
Código Penal-
Objeção de Consciência-

Bibliografia recomendada

Neves, M. C. P. (Coord. ) (2007). Comissões de Ética: Das Bases Teóricas à Actividade Quotidiana. Coimbra: Gráfica de Coimbra 2.1.
Pacheco, S. (2004). Cuidar a Pessoa em Fase Terminal: Perspectiva Ética. (2. ª ed. ). Loures: Lusociência.2.
Osswald, W. (2014). Da vida à Morte. Horizontes da Bioética. Lisboa: Gradiva.3.
Silva, J. V. (Organizador) (2010). Bioética: Visão Multidimensional. São Paulo: Iátria.4.
Damásio, A. (2010). O Livro da Consciência. A Construção do Cérebro Consciente. Maia: Temas e Debates.5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Desenvolvimento teórico com recurso a materiais audiovisuais. Análise de artigos e reflexão ética de casos clínicos.

Alternativas de avaliação

Nota Final - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Estudo de Casos - 40%-
Exame Final Escrito - 60% (Exame final escrito contemplando a globalidade da matéria.)-

Exame Recurso - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100% (Exame final escrito contemplando a globalidade da matéria.)-

Língua em que é ministrada

Português
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Validação Eletrónica
Carla Maria Perdigao Martins Grande Ana Maria Nunes Português Galvão Maria Helena Pimentel

19-10-2015 19-10-2015 20-10-2015
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